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1. Introduccion

-> Contaminacidon atmosférica y salud

 EI90% de la poblacion urbana de la UE esta expuesta a alguno de
los contaminantes mas nocivos para la salud (OMS)
v' PM, 5:96% de la poblacion
v' 03:98% de la poblacion
v' BaP:94% de la poblacién
« 370.000 muertes prematuras/ano por la mala calidad del aire
v' Espafa: 16.000 muertes
» Coste enfermedades respiratorias en Europa: 380.000 10° €/afio
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1. Introduccion

-> Contaminacion atmosférica y movilidad

* Los cambios socio-econdmicos han afectado al transporte urbano
v" Incremento de las distancias fisicas entre los usos del suelo
v' Fragmentacion del territorio: mayor uso de vehiculos
v Aumento de la congestion urbana
« Alternativas: uso de transporte publico, desplazamiento a pie y en
bicicleta
v' Copenhague: 55% de la poblacion en bicicleta
v' Espafa: 5-10%
v' Pamplona: 3%
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& & 1. Introduccion

- Redes de control de la contaminacion atmosférica

* Dan cumplimiento a la normativa

* Registran la evolucion temporal de los contaminantes

* Informan a los ciudadanos sobre la calidad del aire

* Facilitan la elaboracion de los mapas de vulnerabilidad

» Apoyan los estudios de investigacion

* Inconvenientes weowone
v" Cubren un territorio muy reducido
v Equipamiento extremadamente caro \
v Elevado coste de mantenimiento ngmufms | PN

ANEMOMETRO VELETA

TERMOMETRO

HIGROMETRO ¥
BARGMETRO

TOMA DE MUESTRAS
DE GASES
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-> Participacion ciudadana

« Movimiento “smart city”: convertir las ciudades en espacios
sostenibles en los que el ciudadano debe ser el eje del cambio
 Reto: aprovechar el gran volumen de informacion que proporciona
una sociedad “hiperconectada”
v" Creacion de redes ciudadanas de intercambio de informacion
v' Sensibilizar y educar
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2. Descripcion del proyecto

-> Objetivos

Estudiar la contaminacion de la ciudad de Pamplona mediante una
red de monitorizacion de alta densidad

Caracterizar la exposicion de ciclistas (y peatones) a los principales
contaminantes atmosfericos urbanos (NO, NO,, CO, O,y PM)
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=> Consorcio multidisciplinar

» Centro de Investigaciones Energéticas y Medioambientales (CIEMAT)
» Gestion Ambiental de Navarra (GANASA)

« Universidad de Navarra
Ingenieros
Bidlogos

Fisicos

Quimicos
Economistas
Geografos Total: 34 investigadores
Periodistas
Médicos
Arquitectos
Sociologos

AN NI N N N N N N YN




Life+Respira
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-> Prototipos para la medida de calidad del aire

* Produccion de equipos de monitorizacion de la calidad del aire
v' Sensores electroquimicos analisis de NO, NO,, CO, O, y PM
v" Toma de muestra cada 10 s
v' Resolucion: < 5-10 ppb
v' Comunicacién inalambrica via GPRS
v Vida util: + 3 afios

Bateria
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2. Descripcion del proyecto

-> |ntercalibracion de los sensores

 Calibracion en laboratorio
e Calibracion in situ
 Calculo de algoritmos
 Validacion de datos
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& 2. Descripcion del proyecto

-> Monitorizacion a gran escala

» Estadisticas desde el comienzo: 11 Mayo 2015
v’ 18 meses
v' 1.135 millones de lecturas
v' 82 millones de medidas
v 15.401 recorridos
v 5,3 millones de datos georreferenciados
v' 1.556 reservas de captadores
v’ >3.000 horas de captacion por los voluntarios
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2. Descripcion del proyecto

-> Monitorizacion a gran escala
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2. Descripcion del proyecto

-> Monitorizacion a gran escala

e
W

Cementeno
de San
José

Aguipacion
L aDepontiva
25 san fiian
£ Banibane
Kirel Elkata
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> Niveles de NO, en Pamplona
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2. Descripcion del proyecto

->» Modelizacion de alta resolucion de la calidad del aire

« Simulaciones de la calidad del aire con muy alta resolucion (<5m)

» Exposicion de la poblacion a la contaminacion por calles

» Prediccion de episodios de contaminacion: establecimiento de alertas
« Simulacion de escenarios de reduccion de la contaminacion

» Planificador de rutas saludables a partir de distintos escenarios

CAD Model for Buildings - 600

480

360

240

.....

120

0

Il Ensanche neighborhood of Pamplona Actual heights of buildings:
(Source: Google Maps satellite image) CFD 3D model

(*) CFD tool: STAR-CCM+9.04.011° NOx (ug / m3)
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-> Papel de |la vegetacién en la calidad del aire

Modelizacion del impacto de la vegetacion en la calidad del aire
Absorcion/emision de contaminantes y de CO, por el arbolado urbano
Cuantificacion del beneficio economico estimado

Elaboracion de una guia de buenas practicas:

Seleccion de especies

Emision potencial de COV y polen
Indice de alergenicidad

Tolerancia a plagas y enfermedades
Adaptacion al suelo

Tolerancia a sequia

Longevidad

Caracteristicas foliares...
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2. Descripcion del proyecto

-> Planificador de rutas saludables

» Aplicacion (App) de rutas saludables
v’ Eleccion de rutas preferentes
v' Android (Google)
v i10S (Apple)
v Internet (Web)

« Segmentacion de recorridos
v Asignacioén de calles/tramos

» Estadisticas de calidad del aire de Pamplona
v' Superacion de limites
v' Mapas de contaminacién/calor
v EXposicion de cada usuario
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-=>» Cuantificacion de la inhalacion de contaminantes

» Determinacion de la tasa respiratoria

» Salud respiratoria: consulta meédica y realizacion de encuesta

» Analisis de COV en aire exhalado

 Calculo de exposicion a los contaminantes (evaluacion de riesgos)
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-> Eficacia de las mascarillas anticontaminacion

» Testado de diferentes mascarillas existentes en el mercado
» Determinacion de la reduccion de contaminantes:
» Black Carbon
* Particulas: PM,y, PM, 5 y PM,
e COV
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-> Efectos de Ecogranic en la calidad del aire

« Pavimento fotocatalitico para la reduccion de contaminantes
* Modelizacion de la reduccion de contaminantes:
v' Reducciéon de NOx, COV y aerosoles secundarios

Concentracion (ppb) Total degradado | Degradacion
Contaminante
Control ecoGranic (ppb) (%)
NO 147.6 81.1 66.5 451 %
NO. 53.0 36.5 16.5 31.2 %
NOx 200.6 117.6 83.0 41.4 %
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2. Descripcion del proyecto

-> Plan de movilidad

 Estudio del perfil ciclista de la ciudad (aforos, encuestas)
» Desarrollo de planes de movilidad (ciclista)

v Analisis de datos a través de un SIG
* Plan de sensibilizacion dirigido al cambio de habitos de movilidad
 Informe sobre las repercusiones de la planificacion urbanistica y el
disefo urbano en la calidad del aire

» Contribucion a la sostenibilidad: “smart cities” Sl

H Coche

i Transporte publico
H Bicicleta

H A pie
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2. Descripcion del proyecto

-> Valoracién econédmica de los impactos

* Impacto economico ocasionado por la contaminacion
v' Salud
v' Medio Ambiente

» Beneficios asociados a la reduccion de contaminantes

» Creacion de una herramienta en base Excel: aplicacion a otras ciudades
v' Funciones dosis-respuesta

Buztintxuri Mendilorri Iturrama

Distribucion de la poblacion de Pamplona
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-> Percepcion social de la contaminacién urbana

» Evaluacion de la percepcion social de la contaminacion atmosférica
v' Estimacién de indicadores de tipo social
v" ldentificacién de conductas en relacion con la calidad del aire
v Diferenciacion entre grupos socio-demograficos
* Realizacion de encuestas on-line
 Celebracion de talleres con grupos de discusion (on-line)
v Detectar barreras que dificultan un comportamiento sostenible
v" Profundizar en las dimensiones del problema de la contaminacién
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2. Descripcion del proyecto

-> Plan y herramientas de difusién y comunicacién

5 videos producidos

e 711 seguidores en Twiter

» 2.394 visionados en YouTube

« 77 Impactos nacionales

 Web: 12.232 usuarios

» Audiencia alcanzada: 10 millones

LIFE+RESPIRA en Teknopolis

La UPNA se incorpara al proyecto
LIFE#RESPIRA, liderado por la UNAV y
patrocinado por la UE

e

Lllf_!FIn:.plrl. sensores sobre ruedas
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2. Descripcion del proyecto

-> Dinamizacidn dirigida al publico general

e Desarrollo de actividades en efemérides relacionadas
v Dia europeo de la bicicleta
v Dia mundial del Medio Ambiente
v' Semana europea de la movilidad...

» Unidad didactica sobre calidad del aire, movilidad y salud
v Guia didactica (educacioén primaria y ESO)
v’ Talleres
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